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MOKYMO TEMOS:
Ivadas

Tema Nr.1 Parasiutiné sistema
Parasiutinés sistemos sudedamosios dalys, kupolo konstrukcija, pagrindinis ir atsarginis
parasiutai, saugos prietaisas.

Tema Nr.2 Teoriniai pagrindai atliekant Suolius su parasiutu
ISSokimas, laisvas kritimas, paraSiuto skleidimas, signalai.

Tema Nr.3 Kupolo valdymas ir nusileidimas
Kupolo patikrinimas, kupolo greicio reZimai, nusileidimas.

Tema Nr.4 Saugumo taisyklés atliekant Suolius su parasiutu
[rangos paruo8imas Suoliui, jrangos patikrinimas, elgesio taisyklés orlaivyje, judéjimo
aerodrome taisyklés.

Tema Nr.5 Veiksmai ypatingy atvejy metu
Ypatingy atvejy rasys, veiksmai jy metu.

AFF Lygiai

Susipazinimas su orlaiviu ir judéjimo aerodrome taisyklémis
Elgesio ir judéjimo aerodrome taisyklés. Susédimo | orlaivj tvarka, iSSokimas i$ orlaivio,
iSSokimo eiliSkumas. Instruktoriy ir lakiiny signalai. Aerodromo Zenklai.

PasiruoSimas Zzeméje
Apsirengimas ir jrangos paruoSimas. PasiruoSimas Suoliui. Veiksmai laisvo kritimo bei
ypatingy atvejy metu. Kupolo valdymas ir nusileidimas.
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IVADAS

Si atmintiné yra skirta savarankiskam pasiruosimui. Sudarytojai tikisi, jog ji padés jums geriau
isisavinti ir suvokti instruktoriaus pateikiamg informacija.

Kiekvienas Suolis - reikdmingas jvykis, kurio rezultatai itin priklauso nuo asmeniniy jasy pastangy.

Siekdami geresniy rezultaty, stenkités gerai pailséti prieS kiekvieng Suolj. Turékite drabuZius,
tinkamus skirtingoms ir besikeiciancioms oro sglygoms, bikite pasiruo$e Saltam rytui ir saulétai dienai.
Atvykite ank&€iau nei nurodé instruktorius - turésite laiko susikaupti bei geriau pasiruosti Suoliui.

Nenusivilkite, jei jums teks kartoti vieng ar kelis programos lygius - visa tai daroma jasy saugumui
bei jgudziams uztikrinti.

Stenkités kuo daugiau $uoliy atlikti su operatoriumi. Zidrint filmuota medziaga, jums bus daug
lengviau prisiminti Suolio eigq, analizuoti atliktus veiksmus, bei ,atrasti“ ir suvokti daromas klaidas.

Bet svarbiausia nepamirskite, kad:

SUOLIAI, TAl MALONUMAS!

TRUMPA PARASIUTIZMO ISTORIJA

Anot istorijos Saltiniy, pirmg kartg parasiutas buvo panaudotas 852 metais - nezinomas drgsuolis
sékmingai nusileido nuSokes nuo Kordobos boksto.

1178 metais nezinomas Suolininkas bandé nusileisti su paraSiutu nuo vieno i§ Konstantinopolio
boksty, bet besileisdamas stipriai susiZeidé ir véliau miré.

Parasiuty eskizy rasta ir didziojo italy dailininko, mokslininko ir inZinieriaus Leonardo da Vin&i 1485
mety rankrasciuose.

1783 metais parasiutg iS naujo ,iSrado“ pranclzas Sebastijanas Lenormandas, kuris, beje ir
pavadino §j jtaisg ,paraSiutu®.

1785 metais paraSiutg iSbandé Zanas Pjeras Blansaras (Jean Pierre Blanchard), i aukstai
skrendancio oro baliono sékmingai nuleisdamas Sunj.

1793 metais pats BlanSaras priverstinai iSbandé Suolj su paraSiutu. Oro balionas pradéjo kristi, ir
BlanSaras iSsigelbéjo nusileisdamas su paraSiutu.

1890 m. Polas Letemanas (Paul Letteman) ir Paulius Katéenas (Kathchen Paulus) pagamino ir
iSbandé pirmajj savaime iSsiskleidZiantj paraSiuta.

1912 m. JAV armijos kapitonas Albertas Beris (Albert Berry) pirmasis sékmingai nusileido su
parasiutu iSSokes i$ lektuvo.

Pirmajj Suolj su paraSiutu Lietuvoje, 1928 m. sausio 26 d. Kaune, atliko karo aviacijos Zvalgas kpt.
Vladas Morkus.

1937 m. geguzés 16 d., Kaune surengtoje aviacijos Sventéje, minint Lietuvos Aero Klubo LAK
deSimtmetj, buvo atliktas pirmasis grupinis 10 parasSiutininky Suolis iS penkiy léktuvy.




AFF PROGRAMA

AFF programg (Accelerated Free Fall ) sukdré ir vysté Kenneth Koleman (JAV) tam, kad
intensyviai ir individualiai mokyti Zmones, norin€ius uZsiimti paraSiuty sportu. Programoje naudojama
Siuolaikiné paraSiutiné jranga ir geriausias metodinis paruoSimas. Mokymo procesas vyksta 3-5 kartus
greiCiau nei kitais pradedanciyjy paraSiutininky ruosimo metodais, kuomet pirmieji Suoliai atliekami iS
nedidelio aukscio su priverstiniu paraSiuto skleidimu.

AFF programg sudaro 7 lygiai. Kiekvienas lygis susideda i$ teorinio pasiruodimo ir Suolio, kurio
metu studentas bando praktiSkai pritaikyti gautas Zinias. Lygiai dalinasi j du etapus:
| etapas — «Pradiniai jgudziai» - susideda i$ trijy lygiy, kuriy metu studentas jgyja pradinius laisvo kritimo
jgtdzius. Pirmg Suolj studentas daro ,tandemo* tipo paraS8iutu kartu su instruktoriumi, pries tai gavus Suolio
uzduotj. Suolio metu studentas susipaZjsta su laisvu kritimu, kontroliuoja aukstj ir kino padeétj, pabando
valdyti kupola. Toks Suolis nebuvo jtrauktas | programa, jis pasirodé véliau del programos pagerinimo.

Kiti Suoliai atliekami su dviem instruktoriais, kuriy metu studentas mokosi praktiSkai pritaikyti bei tobulina
iSSokimo i§ orlaivio ir stabilaus kritimo, auks&io kontrolés ir savarankiSsko paraSiuto skleidimo, kupolo
valdymo ir nusileidimo jgudzius.

Il etapas — «Manevravimas» - susideda iS keturiy lygiu, kuriy metu bus tobulinami jgtdziai, mokomasi
manevry laisvajame kritime. Kiekviename i$ Sity lygiy, studentas atlieka postkius, salto, judéjimg numatyta
kryptimi ir slydimg j Song, tobulina kupolo valdyma ir nusileidimag | numatytg vieta.

Peréjimas | kita lygj vyksta tada, kai studentas jvykdeé visus ankstesnio lygio reikalavimus, nepriklausomai
nuo atlikty Suoliy skaiCiaus.

7 lygis — AFF programos pagrindas. Studentas privalo pademonstruoti jgytas Zinias ir pradedanciojo
parasiutininko jgudzius:

— savarankiskai paruosti jranga Suoliui;

— Zinoti saugumo taisykles ir veiksmus ypatingais atvejais;

— mokéti laisvo kritimo pagrindus;

— mokéti saugiai nusileisti | numatytg vieta.

lvykdzius 7-to lygio uzduotis, studentas tampa pradedanciuoju paraSiutininku.




TemaNr. 1

PARASIUTINE SISTEMA

Parasiutas — jtaisas, kuris krentancio Zmogaus ar krovinio greitj sumazina iki saugaus, leidziancio
saugiai nusileisti.
Mokomieji-treniruociy, sportiniai ir kiti Suoliai atliekami turint pagrindinj bei atsarginj paraSiutus.

PARASIUTINES SISTEMOS SUDEDAMOSIOS DALYS

PARASIUTINE SISTEMA susideda i$ keturiy pagrindiniy daliy:
— pakaba su kuprine;
— pagrindinis parasiutas;
— atsarginis paraSiutas;
— saugos prietaisas.
PAKABA - skleidZiantis paraSiutui tolygiai paskirsto perkrovas.
Susideda is:
— dviejy peciy dirzy;
— dviejy kojy dirzy;
— kratinés dirzo.
KUPRINE - j ja sudedami atsarginis ir pagrindinis parasiutai.
TRIJY ZIEDY ATKABINIMO SISTEMA — skirta greitam pagrindinio parasiuto atkabinimui.
ATKABINIMO PAGALVELE - skirta trijy Ziedu atkabinimo sistemos paleidimui ir pagrindinio parasiuto
atkabinimui.
ATSARGINIO PARASIUTO ZIEDAS - skirtas rankiniam atsarginio parasiuto skleidimui.
ISTRAUKIAMASIS PARAéIUTELIS (MEDUZA) — skirtas pagrindinio parasiuto skleidimui.
ATSARGINIO PARASIUTO GREITO SKLEIDIMO SISTEMA (TRANZITAS, RSL) — skirta priverstiniam
atsarginio parasiuto skleidimui, atkabinus pagrindinj parasiuta.
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Pagrindinis paraSiutas

Skirtas valdomam ir saugiam paraSiutininko nusileidimui. Susideda is:
KUPOLAS - susideda i$ virSutinio ir apatinio sluoksniy, sujungty nervidromis ir stabilizatoriais. Kupolas yra
staCiakampio formos.
STROPAI - skirti kupolo sujungimui su kuprinés laisvaisiais galais.
VALDYMO STROPAI - skirti kupolo valdymui. Kiekvienas stropas turi valdymo kilpg patogesniam kupolo
valdymui.
SLAIDERIS - |étina ir mazina dinaminj paraSiuto skleidimosi smagj.
LAISVIEJI GALAI — skirti stropy sujungimui su parasSiuto pakaba.
PAGRINDINIO PARASIUTO KAMERA - skirta pagrindinio parasiuto su slaideriu ir stropais sudéjimui.
ISTRAUKIAMASIS PARASIUTELIS (MEDUZA) — skirtas kuprinés atidarymui ir parasiuto kameros, su joje
sudétu kupolu ir stropais, iStraukimui.

Pagrindinio parasiuto techniniai duomenys:
- vertikalus greitis - 5-6m/sek.;
— horizontalus greitis - iki 10m/sek.;
— 360° apsisukimas - 5 sek.;
— minimalus skleidimo aukstis - 600m.

Veikimo principas

ISmetus iStraukiamajj paraSiutélj (medizg), atsidaro kuprinés atvartai ir iSsitraukia paraSiuto kamera
su jame sudétu kupolu, iSsitraukia stropai ir kupolas pradeda pildytis. Stropai jsitempia, slaideris nusileidzia
Zemyn iki pakabos laisvujy galy. Pilnai kupolas prisipildo oru per 3-5 sek.

ISsikleidus parasiutui, jis sklendzia vidutiniu grei€io rezimu — 3-5 m/sek. (kol paristi valdymo stropai),
vertikalus leidimosi greitis — 4-5m/sek.

Parasiuto skleidimosi metu, paraSiutininko kritimo greitis mazéja nuo 50 m/sek iki 4 m/sek. Greicio
sulétéjimo metu paraSiutininkas jaucia dinaminj smagj, kurj parasiuto pakaba (per dirzus) tolygiai paskirsto.

Atsarginis paraSiutas

Skirtas valdomam ir saugiam paraSiutininko nusileidimui, pagrindiniam paraSiutui neiSsiskleidus.
Kupolas yra staCiakampio formos, susideda i$ virSutinio ir apatinio sluoksniy, sujungty nerviGromis ir
stabilizatoriais.

Atsarginio kupolo konstrukcija yra tokia pat kaip ir pagrindinio kupolo.

Atsarginio parasiuto techniniai duomenys:
- vertikalus greitis — 5 m/sek.;
— horizontalus greitis — iki 8 m/sek.;
— minimalus skleidimosi aukstis — 300m.

Veikimo principas

Atsarginis paraSiutas naudojamas pagrindiniam paraSiutui neiSsiskleidus. Patikimiausiai atsarginio
parasiuto veikima uztikrina pilnai atkabintas pagrindinis paraSiutas.

Atkabinimo pagalvélé yra deSinéje paraSiuto pakabos puséje, kratinés lygyje. Kad atkabinti
pagrindinj parasSiuta, reikia patraukti pagalvéle per visg ranky ilgj ir iSmesti. 18traukus ir iSmetus pagalvéle,
abiem rankom paimti atsarginio paraSiuto Ziedg, patraukti per visg ranky ilgj ir iSmesti. Atsarginio paraSiuto
Ziedas yra kairéje paraSiuto pakabos puséje, kratinés lygyje.

Pries pasiimant atkabinimo pagalvéle, o po to zieda, bitina pasiziaréti!!!

Daugelyje parasiutiniy sistemuy, atkabinus pagrindinj parasiuta, suveikia atsarginio parasiuto greito
skleidimo_sistema (tranzitas), bet tai nereiSkia, kad atsarginio paraSiuto ziedo galite netraukti.
Visuomet savarankiskai traukite atsarginio parasiuto zieda!!!




SAUGOS PRIETAISAS ,,CYPRES*
Veikimo principas

«Kibernetiné Parasiuto Skleidimo Sistema» - (Cybernetic Parachute Release System), skirta
priverstiniam atsarginio paraSiuto iSskleidimui, laisvo kritimo metu paraSiutininkui esant mazame aukstyje
(praradus aukscio kontrole, sutrikus sveikatai ir pan.). Saugos prietaisas ,Cypres” suveikia iki susidirimo su
Zeme likus 4-5 sek. Naudojimas gana paprastas - jjunkite jj ryte, prie$ pirmg Suolj ir uzmirskite apie jj. Néra

Sudedamosios dalys
,Cypres“ susideda i$: valdymo bloko, informacijos apdorojimo bloko ir pjoviklio.

(CD-l )=

Valdymo blokas

Pjoviklis

Informacijos apdorojimo biokas

Veikimas

Kiekvieng kartg jjungus prietaisa, jis iSmatuoja oro slégj ir nustato aikStelés, kurioje jis esate, aukst;.
Kuomet prietaisas jjungtas, jis pastoviai tikrina oro slégj ir prisitaiko prie besikei€ianciy oro salygy. Prietaiso
veikimo pagrindas yra labai tikslus kalibravimas, kurio déka tiksliai nustatomas aktyvacijos aukstis ir greitis.
Prietaisas turi uZprogramuota mikroprocesoriy, kuris nuolat seka ir apskaiciuoja paraSiutininko aukstj,
kritimo bei nusileidimo grei€ius, ir jeigu prietaisas fiksuoja, jog paraSiutininkas yra pavojingoje situacijoje
(t.y. vis dar laisvame kritime kritiSkai Zemame aukstyje), prietaisas suveikia. Pjoviklis (Emergency Opening
System (EOS)) yra patalpintas kuprinés viduje ir veikia nepriklausomai nuo parasSiuto kuprinés. Jis
netraukia atsarginio paraSiuto ziedo, o tiesiog nupjauna atsarginio paraSiuto fiksavimo kilpute.

CYPRES «Expert»

CYPRES «Expert», valdymo bloko jjungimo mygtukas
raudonos spalvos. Pjoviklis suveikia kuomet kritimo greitis virSija L ® .)
35 m/sek. - 225m aukstyje. Atsarginio kupolo atkabinimo atveju
Zemiau 225 m, prietaisas veiks iki 40 m auksc€io, taciau suveiks tik

tuomet, kai bus pasiektas atitinkamas greitis. Zemiau 40 m auksgio prietaisas neveikia, todél kad atsarginis
parasiutas tampa nenaudingas.

CYPRES «Student»

CYPRES «Student», valdymo bloko jjungimo mygtukas
geltonos spalvos su uzraSu “Student”. Pjoviklis suveikia kuomet o
kritimo greitis yra lygus arba virSija 13 m/sek. Prietaiso suveikimo

aukstis yra skirtingas. Kuomet leidimosi greitis yra lygus kritimo
greiciui, suveikimo aukstis yra 225 m, kaip ir CYPRES «Expert». Jei nusileidimo greitis mazesnis nei
kritimo, bet vis dar virSyja 13 m/sek. ( pagrindinio kupolo atkabinimo, ar dalinio pagrindinio kupolo
neiSsiskleidimo atvejais), prietaiso pjoviklis suveiks 305 m aukstyje. Kaip ir CYPRES «Expert», «Student»
Zemiau 40 m aukscio neveikia.

Atsiminkite, jei neiSSokote ir leidziatés orlaivyje, iSjunkite Cypres «Student». Orlaivio
nusileidimo greitis gali virsyti 13 m/sek.!

Atsiminkite, jog galite virSyti 13 m/sek. greitj ir po iSskleistu kupolu (pvz. atlikinédami labai
staigius posukius)!



Kaip naudotis

Valdymo bloko aktyvavimas

Mygtukas ant valdymo bloko turi bati spaudziamas pirSto galiuku. Nenaudokite nago ar bet kokio
kito daikto. Paspaudimas trumpas, jauCiamas spragteléjimas mygtuko viduryje.

-k

Mygtukas yra vienintelé priemoné kontroliuojanti prietaiso funkcijas. Galimos funkcijos:

1. ljungimas.
2. I§jungimas.
3. Aukscio koregavimas (aukS€iau, zemiau).
Prietaiso jjungimas
Prietaisas jsijungia keturiais trumpais paspaudimais (spragteléjimais). Pirmu paspaudimu pradedate
jjungima. Mazdaug po sekundés uzZsidegs raudona lempute, jai uzsidegus nedelsiant paspausti mygtuka.

Procediirg pakartoti dar du sykius. Po ketvirto paspaudimo prietaisas pradeda veikti.

Nepaspaudus mygtuko iSkarto, kai uzsidega lempute, arba paspaudus per anksti, prietaisas ignoruoja
tolimesnj jjungima.

L, .,;\”“1' L s : "*"/,,,
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paspausti TN T 2T
l . l ] l . l kalibravimas
laukti lauktj laukti testavimas ~ jungtas
paspausti paspausti paspausti

Tokia jjungimo procedira apsaugo prietaisg nuo savaiminio jjungimo bei iSjungimo.

Po jjungimo prasideda automatinis prietaiso testavimas, kuriam pasibaigus bloko langelyje uzsidega
skaiCius 0.

ljungus prietaisa, jis veikia 14 valandy, o joms praéjus automatiSkai iSsijungia. Prietaisg galima
iSjungti ir savarankiskai, ta pacia seka kaip ir jjungiant.

Jei, testavimo metu prietaisas kelis sykius iSmatuoja oro slégj ir rezultatai skiriasi, prietaisas
nejsijungia, o valdymo bloko langelyje uzsidega skaiCius 100. Atsiradus prietaiso defektams, dviejy
sekundziy bégyje, uzsidegs atitinkamas skaicius, nurodantis defektq ir prietaisas iSsijungs.



Tema Nr. 2
TEORINIAI PAGRINDAI ATLIEKANT SUOLIUS SU PARASIUTU

ISSOKIMAS, LAISVAS KRITIMAS, PARASIUTO
SKLEIDIMAS

ISSokus S horizontaliai skrendancio orlaivio, paraSiutininkas iS inercijos tesia judéjimg skrydzio
kryptimi ir krenta Zemyn, palaipsniui pereidamas i$ horizontalaus kritimo | vertikaly. Tokiu badu horizontalus
greitis dél oro pasiprieSinimo mazéja, o vertikalus didéja. Netaikant ypatingy manevry, mazinancCiy ar
didinanciy oro pasiprieSinima, horizontalus greitis sumaZzéja iki nulio per 10-12 sekundziy, ir para8iutininkas
tokiu bldu skrenda paskui orlaivi 300 - 350 metry. Tuo metu vertikalus greitis didéja ir po 10 - 16
sekundziy, priklausomai nuo paraSiutininko svorio ir ploto, pasiekiamas apytikslis 50 m/sek vertikalus
greitis.

Laisvajame kritime paraSiutininkas, naudodamas oro srauta, gali keisti kritimo pozg. Naudojant
king, rankas ir kojas kaip "vairus", galima tiek keisti vertikaly kritimo greitj, tiek judéti bet kuria horizontalia
kryptimi, sukinétis aplink vertikalig bei horizontalig aSis. Atitinkamai, krentant kartu dviem, trim ar didesnei
grupei parasiutininky, galima judéti grupés atzvilgiu j virSy, Zemyn, prisiartinti prie bet kurio parasiutininko,
judéti pagal i8 anksto suplanuotg trajektorijg.

KOUONO PADETIS

Pagrindiné laisvo kritimo kiino padétis yra neutrali padétis. ParaSiutininkas krenta vertikaliai Zzemyn,
nejudédamas horizontaliai ir nesisukdamas. Tokig kiino padétj paraSiutininkai vadina «neutralia kiino
padétimi».

Kinas ir klubai guli vienoje horizontalioje plok&tumoje, blauzdos yra sulenktos per kelius, iki 90 laipsniy,
kampu. Kampas tarp Slauny iki 90 laipsniy. Rankos sulenktos per alkines 90 laipsniy kampu. Kampas tarp
kdno ir pe€iy - 90 laipsniy. Pediai ir galva i8kelti. Ranky pirsty galai akiy lygyje. Kino raumenys pusiau
atpalaiduotoje padétyje. Visos kitos kiino padétys, reikalingos manevravimui laisvam kritime, daromos i$
Sios "pagrindinés - neutralios" kiino padéties.
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ISSOKIMAS

ISSokimas su dviem instruktoriais, 1 - 3 lygiai

EiliSkumas

Veiksmai

Pasiruosti

Po instruktoriaus komandos, prieiti prie dury. DeSiné ranka dedama ant
Soninés dury staktos i$ vidaus, deSiné koja statoma prie deSinio apatinio
dury slenksCio krasto, iSilgai slenkscio, kairé ranka ant Soninés dury
staktos i$ iSorés, kairé koja statoma uz deSinés kojos iSilgai slenkscio,
galva iSoréje.

Pagrindinis

Gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus.

Atsarginis

Gauti signalag “OK” (galvos linkteléjimas) i§ atsarginio instruktoriaus.

Galva

Pakelti galva, zidréti j prieki.

Pirmyn - Atgal -
Issilenkti

IS80kti, naudojant skaiciavimg ir energingus kdno judesius. Priimti neutralig
kino padétj: iSsilenkti, galva iSkelta, keliai ir alklines sulenktos, kratiné ir
pilvas nukreipti | srauta, atsipalaiduoti.

ISSokimas su vienu instruktoriumi, 4 - 6 lygiai

EiliSkumas

Veiksmai

Pasiruosti

Po instruktoriaus komandos, prieiti prie dury, deSiné ranka dedama ant
Soninés dury staktos i$ vidaus, desSiné koja statoma prie deSinio apatinio
dury slenksCio krasto, iSilgai slenksCio, kairé ranka ant Soninés dury
staktos i$ iSorés, kairé koja statoma uz deSines kojos iSilgai slenkscio,
galva iSoréje.

Pagrindinis

Gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus.

Galva

Pakelti galva, zidréti j prieki.

Pirmyn - Atgal -
Issilenkti

ISSokti iS Iéktuvo, naudojant skaiCiavima ir energingus kano judesius. Priimti
neutralig kiino padétj: iSsilenkti, galva iSkelta, keliai ir alkines sulenktos,
kraitiné ir pilvas nukreipti | srauta, atsipalaiduoti.
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ISSokimas, 7 lygis

EiliSkumas

Veiksmai

Pasiruosti

Po instruktoriaus, komandos pasiruosti iSSokimui | uodegg (nérimas).

Pagrindinis

Gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus.

Pirmyn — Atgal -
Issilenkti

ISSokti, naudojant skaiCiavima ir energingus kiino judesius. ISsilenkti.

EiliSkumas

ISSokimas per rampa

Veiksmai

Pasiruosti

Po instruktoriaus komandos atsistoti ant rampos krasto, rankos laisvojo
kritimo padétyje (6 ir 7 lygio studentams — veidu | rampa, nugara | piloty

kabing).

Pagrindinis

Gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus.

Pirmyn — Atgal —
Issilenkti

ISSokti, naudojant skaiCiavima ir energingus kiino judesius. ISsilenkti.

DIDYSIS KONTROLES RATAS

EiliSkumas

Veiksmai

Kryptis

Patikrinti kiino padétj atsizvelgiant | horizonta.
Galva pakelta, pasizidréti | horizonto linija, iSsirinkti orientyra.

Aukstis

Pasizidreéti ir jsidéméti aukstimacio parodymus.

Pasiziaréti | deSine. Gavus zenklg kiino padéties iStaisymui, iStaisyti klaidas.

Pagrindinis Gavus signalg “OK” (galvos linkteléjimas) pasiziaréti j atsarginj instruktoriy.

Pasiziareéti | kaire. Gavus Zenklg kiino padéties iStaisymui, iStaisyti klaidas.
Gavus signalg “OK” (galvos linkteléjimas) pradéti Suolio uzduot;.

MAZASIS KONTROLES RATAS

EiliSkumas

Atsarginis

Veiksmai

Patikrinti kiino padétj, atsizvelgiant | horizonta.

Kryptis Galva pakelta, pasizidréti j horizonto linija, iSsirinkti orientyra.

Aukstis

Pasizidreéti ir jsidéméti aukstimacio parodymus.

12



Pagrindine suolio uZduotis savarankiskas
parasiuto skleidimas!!!

PARASIUTO SKLEIDIMO TIKSLAI

1. ISSKLEISTI PARASIUTA

2. ISSKLEISTI PARASIUTA NUSTATYTAME AUKSTYJE

3. ISSKLEISTI PARASIUTA NUSTATYTAME AUKSTYJE, STABILIOJE PADETYJE

PARASIUTO SKLEIDIMO PROCEDURA

EiliSkumas Veiksmai

ISsilenkti ISlaikyti iSsilenkimo padét;.

ISlaikyti ranky sinchroniSkuma; laikant kaire ranka pries save, deSine ranka

FOEHTL] pasiimti iStraukiamojo parasiutélio (meddzos) rankenéle.

ISmetus iStraukiamajj parasiutélj (mediza) abidvi rankos vienu metu grjzta |

ST neutralig padétj. Batina islaikyti igsilenkimo padétj.

Patikrinti Nekeiciant kino padéties. Pasukti galva | deSine, pasizitréti | paraSiuta.

121, 122, 123, 124,
125

Kontroliuoti skleidima, skaiciuoti 5 sekundes.

IMITACINIS SKLEIDIMAS

EiliSkumas Veiksmai

ISsilenkti ISlaikyti iSsilenkimo padét;.

ISlaikyti ranky sinchroniSkuma;: kaire rankg prieS save, deSinys delnas ant

Pasiimti v . . et _ o) s
iStraukiamojo paraSiutélio (medizos) rankenélés.

Vienu metu rankos griZta | neutralig padétj, imituojant paraSiutélio
(meddzos) iSmetima.

ISmesti

Nekei€iant kiino padéties. Pasukant galvg | deSine pasizitréti j paraSiutg,

Patikrinti priimti pradine padétj ir testi uzduoti.

13



SIGNALAI

N
Q\‘& -"r
: §
SKLEISTI ISSILENKTI AUKSCIO
PARASIUTA, ATSIPALAIDUOTI KONTROLE

PATIESTI PALENKTI SUMUSTI
KOJAS KOJAS KOJOMIS

NUSIRAMINTI
~OK* : ISSILENKTI
PRATIMA PRADETI RANKU PADETIS ATSIPALAIDUOTI
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parasiutininkas privalo:
1.
2.

3.

Tema Nr. 3

KUPOLO VALDYMAS IR NUSILEIDIMAS

KUPOLO PATIKRINIMAS

Pajutes iSsiskleidusio kupolo dinaminj trukteléjima,

Pakelti galvg ir apZidréti kupola.

Vizualiai patikrinti pakaba, atkabinimo pagalveéle ir atsarginio
parasiuto Zieda.

Pasiimti valdymo kilpas, kurios yra ant galiniy laisvujy galy
iSorinése pusése ir vienu metu staigiai patraukti jas zemyn.
[vertinti paraSiuto tvarkinguma pagal Siuos kriterijus:

PR|S|P|LDES — STABILUS — VALDOMAS Taisyklingai prisipildes kupolas

PRISIPILDES - ParaSiutas taisyklingos formos, visos oro angos prisipildziusios.
STABILUS - Néra jokio sukimo ir silibavimo.
VALDOMAS - Kupolas paklista valdymo stropams.

APDAIRUMAS ORE

Isitikinus paraSiuto tvarkingumu, apsizidrékite aplinkui, jsitikinkite, kad 50 m atstumu néra kity

parasiutininky, prireikus nusukite j deSine. AtidZiai stebékite aplinkg viso nusileidimo metu.

SUSIORIENTUOTI

Susirasti aerodroma.
Nustatyti nusileidimo vieta.
Nustatyti véjo ir nusileidimo kryptj (pagal véjarode).

ORO SALYGOS

Stiprus véjas. Susiorientavus nedelsiant apsukti kupolg prie$ véjg (nugara | nusileidimo vietq) ir skristi
maksimaliu grei€iu (rankos su valdymo kilpomis iSkeltos | virSy). PasiziGréjus zemyn | bet kokius
orientyrus nustatyti kaip paraSiutas susidoroja su véju. |sitikine, kad néra jokio pavojaus iSskristi i$
aerodromo riby, galima pradéti manevrus.

Silpnas véjas (Stilis). ISsiskleidus uz aerodromo riby, nedelsiant apsukite kupolg veidu | nusileidimo
vietq ir skriskite maksimaliu greiciu. Skriskite kol neatsidursite vir§ aerodromo riby.

500 — 600 m aukstyje paraSiutininkas tari bati aerodromo ribose.

NUSILEIDIMAS

Visomis kitomis oro sglygomis po nusileidimo vietos ir krypties nustatymo, reikia suplanuoti nusileidimo
schema ir taskus:

Mintyse padalinkite | dvi puses atstumg iki nusileidimo vietos, statmenai véjui. Atsiminkite - j tolimesne
puse iki 300m aukscio skristi draudziama!

Nusileidimas iki 300 m aukScio atliekamas artimesnéje puséje, palaipsniui mazéjancia vingiuota
trajektorija (gyvatéle), 10-12sek. j kiekvieng puse.
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KUPOLO GREICIO REZIMAI

Atliekant pirmus Suolius, kuomet paraSiutininkas dar nejvaldé arba nepakankamai gerai moka valdyti
parasiutg, reikia tobulinti valdymo jgidZius nuo i8siskleidimo iki 300 m auk&€io. Viso nusileidimo metu
stebéti aplinkg ir kontroliuoti nuonasg aerodromo atzvilgiu.

Treniruotés metu susipazinti su kupolo valdymo rezimais, posukiais ir stabdymo (pagalvés) rezimu.

Greicio rezimai:

Maksimalus greitis Rankos su valdymo kilpom iSkeltos j virSy (7—-8 m/sek.)

Vidutinis greitis Rankos su valdymo kilpom peciy lygyje (3—5 m/sek.)

Minimalus greitis Rankos su valdymo kilpom juosmens lygyje (0—2 m/sek.)

Apsisukimas atliekamas patraukus vieng iS valdymo stropu;:
» 360° apsisukimas trunka mazdaug 5 sek., prarandant iki 30 m auks&cio.

Stabdymo reZimas (pagalvé):

* Vienu metu uztraukus abudu valdymo stropus, vertikalus greitis nuo 7-8 m/sek. sumazéja iki
0-2 m/sek., per 3-5 sekundes. Sis reZzimas naudojamas norint uztikrinti saugy ir minkstg nusileidima.

» Treniruotés metu reikia susirasti optimaly valdymo stropy traukimo greitj. Atkreipti démesj |
sinchroniskg traukima, taisyklingg ranky padétj — rankos prie$ kiing, matomumo ribose.

Pasiekus tam tikra lygj, iSbandyti valdyma laisvaisiais galais.
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NUSILEIDIMO TASKAI

* |- uzéjimo taskas, veidu j nusileidimo vietg (pavéjui), aukstis 300 m, atstumas 300 m.
» Il - pasitikrinimo taskas, Sonu j nusileidimo vietg, aukstis 200 m, atstumas 200 m.
» Il - tiesiosios taskas, veidu j nusileidimo vieta (pries véja), aukstis 100 m, atstumas 100 m.

ISsiskleidus ir apzitréjus paraSiuta, parasiutininkas turi leistis taip, kad 300 m aukstyje baty vir§ pirmo
nusileidimo tasko. Tam kad taisyklingai nustatyti taSka virs kurio yra parasiutininkas, reikia zidréti | Song pro
koja , o ne | prieki.

Apytiksliai nustatyti atstumag iki nusileidimo vietos galima pagal atstumus tarp orientyry esandciy

aerodromo ribose.

Nuo 300 m aukscio, staigiis posikiai ir kiti staigiis manevrai draudziami.

Praskridus pasitikrinimo taska, paraSiutininkas turi apsisukti taip, kad 100 m aukstyje ir 100 m
atstumu atsirasty vir$ tiesiosios tasko, veidu j nusileidimo vieta, grieztai pries véja (véjo greitis 1-3 m/sek.).
* Véjo greitis 4—6 m/sek. - atstumas 50 m.

* Véjo greitis 7-8 m/sek. — vir§ nusileidimo vietos.

Jeigu dél kazkokiy priezasCiy (paraSiutininko iSSokimo ar kitos klaidos), nusileidimas | numatytg
vietg yra nejmanomas, nepamirskite:

NUSILEIDIMAS GRIEZTAI PRIES VEJA!!!

Nepriklausomai kur atsiranda paraSiutininkas, 100 m aukstyje apsisukti pries véja. Leistis pagal
parasiuto stabdymo technikg. Véjo kryptj galima nustatyti pagal jvairius orientyrus: saule, dimus ir t.t.

PARASIUTO STABDYMO TECHNIKA

Atlikus paskutinj posukj, ne zemiau kaip 100 m aukstyje, paraSiutininkas ruoSiasi nusileidimui ir
parasSiuto stabdymui:

» Valdymo stropy pagalba iSlaikyti kupolo kryptj grieztai pries véjg | numatyta nusileidimo vieta.

» Priimti vidutinj greitj (rankos su valdymo kilpom peciy lygyje). Jeigu matote, jog parasiutas nepriskrenda
numatyto nusileidimo tasko, pakelkite rankas su valdymo kilpomis | virSy ir leiskite paraSiutui skristi
maksimaliu greiciu.

* 50 m aukstyje leisti parasiutui skristi maksimaliu greiciu (rankos su valdymo kilpom iSkeltos j virsy).

« Suglausti kojas, Siek tiek sulenkti kelius, pédas laikant lygiagregiai Zemés pavirsiui, ziareéti 45° kampu |
priekj. 2-3 m aukstyje vienu metu, Svelniai patraukti valdymo stropus su valdymo kilpom iki juosmens.
Nusileidimo metu nesistengti batinai iSstovéti ant koju, prireikus padaryti kalverst;.

» Kritimo atveju priimti glausta kiino padét;j.

* Nusileidus ,uzgesinti“ kupolg, traukiant vieng i$ valdymo stropy ir/arba apibégti kupola.

VEIKSMAI NUSILEIDUS

Po nusileidimo paraSiutininkas privalo:

» Apsiziaréti aplinkui, pasiziaréti j virSy ar néra | tq pacig nusileidimo vietg besileidzian€iy parasiutininky.
Nustatyti ar nesate ant orlaiviy nusileidimo-pakilimo tako arba jo zonoje, ir jeigu taip atsitiko, stenkités
kuo grei€iau i$ ten pasitraukti.

» Tvarkingai surinkti paraSiutg ir eiti | paraSiuty déjimo vieta.

» Draudziama kirsti nusileidimo-pakilimo taka, nejsitikinus jog néra besiruoSianciy kilti arba leistis orlaiviy.

« Einant link orlaiviy, léktuvus apeiti iS galo, sraigtasparnius i$ priekio.

» Saugoti jrangg — parasiutg, kombinezona, Salma, aukstimatj, radijo stotele.

GERU SUOLIY IR MINKSTY NUSILEIDIMY!
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Tema Nr. 4

SAUGUMO TAISYKLES ATLIEKANT SUOLIUS PARASIUTU

BENDRIEJI NURODYMAI

Parasiutininky Suoliai atliekami is Iéktuvy L-410, An-28, An-2, sraigtasparniy Mi-8 ir kity, specialiai
tam pritaikyty, orlaiviy:

1200 m - laisvas kritimas iki 10 sek.;
1400 m - laisvas kritimas 15 sek.;
1600 m - laisvas kritimas 20 sek.;
2200 m - laisvas kritimas 30 sek.;
2800 m - laisvas kritimas 40 sek.;

3500 m - laisvas kritimas 50 sek.;

4000 m - laisvas kritimas 60 sek..

PAGRINDIN] PARASIUTA ISSKLEISTI NE ZEMESNIAME KAIP 800 M AUKSTYJE!!

Suolius su parasiutu leidziama atlikti, kai maksimalus véjo greitis prie Zemes yra:
— 6 m/sek. — pradedantiesiems paraSiutininkams;
- 10 m/sek. — sportininkams-parasiutininkams, turintiems ne Zemesne kaip «B» kategorija.

ISkilus bet kokiems klausimams, batina kreiptis | savo instruktoriy, nes galbat nuo Sio klausimo ir
atsakymo, priklausys jusy Suolio saugumas.

Laikantis visy Suolio saugumo taisykliy, Suolis su parasiutu yra SAUGUS!
IRANGOS PARUOSIMAS SUOLIUI

Pradinéje mokymo stadijoje uZ jrangos paruoSimg ir patikrinimg atsakingas instruktorius. Kylant
studento zZiniy lygiui, studentas privalo iSmokti tai daryti savarankiskai.
Kiekvienas studentas privalo mokéti ir Zinoti:
* jrangos paruodimo Suoliui patikrinimo eiliSkuma;
* saugos prietaiso eksploatavimo taisykles;
* jrangos patikrinimo eiliSkuma orlaivyje.

Irangos patikrinimo eiliSkumas:
| etapas. Jrangos paruoSimas suoliui

Irangos patikrinimas

Parasiutas — tinka pagal dydj, pakaba sureguliuota pagal Ugj.

Salmas — tinka Suoliams, sagtis tvarkinga.

RySio priemonés — yra.

Akinukai — tinka Suoliams, Svarus.

Pirstinés — patogios ir tinkamos Suoliams, pagal sezona.

Aukstimatis — nustatyti rodykle.

Kombinezonas — tinka dydis, uZtrauktukas tvarkingas, kiSenés tuscios ir uZsegtos.
Avalyné — patogi ir tinkama Suoliams, pagal sezong, raisteliai stipriai uzristi ir paslépti.
Nusiimti laikrodj, grandinéles, ziedus ir t.t.

CoNOORWN=
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Parasiutinés sistemos apzilra iS priekio

. Trijy ziedy atkabinimo sistema — taisyklingai prijungta, fiksavimo kilputé nepaZeista, atkabinimo

pagalvéles trosas be pazeidimy, lengvai juda fiksavimo kilputéje, atkabinimo pagalvéles troso
laisvumas pasléptas apsauginéje kisenéléje.

Atsarginio parasiuto greito skleidimo sistema (tranzitas) — taisyklingai prisegtas.

Kratinés dirzas — dirzas ir sagtis be pazeidimu.

Atkabinimo pagalvélés ir atsarginio parasiuto ziedo trosy vamzdeliai — be pazeidimy, pritvirtinti
prie kuprinés.

Atkabinimo pagalvéle ir atsarginio parasiuto ziedas — statyti j kiSene.

IStraukiamasis parasiutélis (meduza) — kiSenéje.

Kojy dirzai — dirzai ir sagtis be pazeidimuy.

Parasiutinés sistemos apziura i$ galo

Saugos prietaisas — jjungtas.

Atsarginis parasiutas — fiksavimo kaisCio biklé ir padétis, trosas be pazeidimy, fiksavimo kilputé
nepazeista, paraSiuto sudéjimo plomba, greito atsarginio paraSiuto skleidimo sistema (tranzitas)
prijungta.

Laisvieji galai — nepersisuke.

Atvartai — apsauginiai atsarginio ir pagrindinio paraSiuty atvartai uzdaryti.

Pagrindinis parasiutas — uzdarymo kilputé nepazeista, gerai jtempta, fiksavimo kaistis jkiStas iki galo,
atsarginé skleidimo rankenélé jstatyta kiSenéje.

Pagrindinio parasiuto apsauginis atvartas — taisyklingai uzdarytas.

Il etapas. 15 - 5 minuciy iki Suolio, apsirengti
Irangos patikrinimas
Rysio priemonés — tvirtinimas, veikimas.
Salmas, akinukai — yra.
Pirstinés — uZsidéti.
Aukstimatis — rodyklé nustatyta, taisyklingai uzdétas ant rankos.

Parasiutinés sistemos apziara i$ galo

Saugos prietaisas — jjungtas.

2: Atsarginis parasiutas — fiksavimo kaisCio biklé ir padétis, trosas be pazeidimy, fiksavimo kilputé

ONRLN =~

nepazeista, paraSiuto sudéjimo plomba, greito atsarginio paraSiuto skleidimo sistema (tranzitas)
prijungta.

Atvartai — apsauginiai atsarginio ir pagrindinio parasiuty atvartai uzdaryti.

Pagrindinis parasiutas — uzdarymo kilputé nepazeista, gerai jtempta, fiksavimo kaistis jkiStas iki galo,
atsarginé skleidimo rankenélé jstatyta kiSenéje.

Pagrindinio parasiuto apsauginis atvartas — taisyklingai uzdarytas.

Apsirengti. Parasiutinés sistemos apzitra isS priekio

Trijy ziedy atkabinimo sistema — apzidréti vizualiai.

Greito atsarginio parasSiuto skleidimo sistema (tranzitas) — prisegtas.

Kratinés dirzas — tvarkingai pervertas pro sagtj, taisyklingai uzverztas, laisvumas pasléptas.
Atkabinimo pagalvéle ir atsarginio parasiuto ziedas — statyti j kiSene.

IStraukiamasis parasiutélis (mediza) — vietoje.

Kojy dirzai — nepersukti, tvarkingai perverti pro sagtis, taisyklingai uzverzti, laisvumas pasléptas.
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lll etapas. Patikrinimas starto linijoje

Patikrinima starto linijoje atlieka pagrindinis instruktorius arba kitas atsakingas uz patikrg instruktorius.
Parasiutinés sistemos apzilra i$ priekio

Trijy ziedy atkabinimo sistema — apzidréti vizualiai.

Greito atsarginio parasSiuto skleidimo sistema (tranzitas) — prisegtas.

Kratinés dirzas — tvarkingai pervertas pro sagtj, taisyklingai uzverztas, laisvumas pasléptas.
Atkabinimo pagalvélé ir atsarginio parasiuto ziedas — jstatyti j kiSene.

IStraukiamasis parasiutélis (mediiza) — vietoje.

Kojy dirzai — nepersukti, tvarkingai perverti pro sagtis, taisyklingai uzverzti, laisvumas pasléptas.
RysSio priemonés — tvirtinimas, patikrinti ar veikia.

Salmas, akinukai, pirstinés — uzdeéti.

Aukstimatis — rodyklé nustatyta.

©CoNoOORWN=

Parasiutinés sistemos apziura i$ galo

. Saugos prietaisas — jjungtas.

2. Atsarginis paraSiutas — fiksavimo kaiScio biaklé ir padétis, trosas be pazeidimu, fiksavimo kilputé ir
paraSiuto sudéjimo plomba nepazeista, greito atsarginio paraSiuto skleidimo sistema (tranzitas)
prijungta.

3. Atsarginio parasiuto apsauginis atvartas — uzdarytas.

4. Pagrindinis paraSiutas — uzdarymo kilputé nepazeista, gerai jtempta, fiksavimo kaistis ikiStas iki galo,
atsarginio skleidimo rankenélé jstatyta kiSenéje.

5. Pagrindinio parasiuto apsauginis atvartas — uzdarytas.

IV etapas. Orlaivyje
Irangos patikrinimas orlaivyje
Iranga

» Akinukai — taisyklingai ir tvirtai uzdéti.

« Salmas — uzsegtas.

* Rysio priemones — jjungtos, ausinukas jstatytas.

» Aukstimatis — taisyklingai ir tvirtai uzsegtas ant rankos (sutikrinti parodymus su instruktoriumi).
 Kombinezonas — uZtrauktukas uZsegtas.

Parasiutiné sistema

Taisyklé «3x3»:
1. Trys ,rankenélés‘:

» iStraukiamojo paraSiutélio rankenélé vietoje;

» atkabinimo pagalvéle vietoje;

» atsarginio parasiuto ziedas vietoje.
2. Trys sagtys:

» kratines dirzo sagtis uzverzta;

» kojy dirzy abidvi sagtys uzverztos.
3. Trys ziedai:

» trijy Ziedy atkabinimo sistemag apziuréti vizualiai.
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ELGESIO ORLAIVYJE TAISYKLES

ijsédimas | orlaivj, atvirkScia nei iSSokimo tvarka;
jsédimo | orlaivi metu, vengti galimo jrangos uzsikabinimo uz orlaivio detaliy ar kity parasSiutininky;
pradedantys paraSiutininkai (studentai) sédi ant kédziy;
prie$ pradedant orlaiviui judéti, batina patikrinti auksStimacio parodymus (rodyklé ties nuline padala);
kilimo metu:

» iki 300 m Kilti su Salmu;

* esant galimybei, stebéti aerodromg pro orlaivio langelj;

e orlaiviui pakilus | nustatytq aukstj, parodyti instruktoriui pagrindinio parasSiuto skleidimo

aukstj;

» stebéti debesuotumg ir apatiniy debesy aukstj;

* mintyse pakartoti Suolio uzduotis ir signalus;

» stebéti savo fizine ir psichologine bikle.
Suolio atlikimo aukstyje patikrinti jranga;
prie$ i8Sokant patikrinti iStraukiamajj parasiutelj, atkabinimo pagalvéle, atsarginio parasSiuto Zieda,
po komandos ,PASIRUOSTI“- atsistoti, po instruktoriaus komandos prieiti prie dury ir pasiruoéti
iSSokimui;
iSSokimo metu iSlaikyti intervalg tarp Sokanciy parasiutininkuy;
stebéti instruktoriy, ir piloty komandas.

LAISVAS KRITIMAS

PARASIUTO SKLEIDIMO AUKSTIS

Lygis Aukstis

0 - tandemas 1700 m
1 1600 m

1600 m
1600 m
1600 m
1600 m
1400 m
1300 m

ISSISKLEIDUS

Taisyklingas kupolo valdymas garantuoja saugy nusileidima. Svarbiausi kupolo valdymo principai

leis Jums suprasti, ka turite daryti:

patikrinkite kupola: Prisipildes — Stabilus — Valdomas;

vizualiai patikrinkite parasiuto pakabg, atkabinimo pagalvéle, atsarginio parasiuto ziedg (jsitikinkite
jog jie savo vietoje);

susiraskite nusileidimo vietg;

pasukite paraSiutg numatyta kryptimi;

atidziai stebékite aplinkg. Vienu metu ore gali bati daug parasiutininkuy, tad prireikus turite nusukti
nuo kito (-y) parasiutininko (-y) priskridusio (-y) ar€iau nei 50 m. Jei Salia skrendantis
parasiutininkas jisy nemato, duoti komandg balsu.

suplanuokite nusileidima taip, kad nusileistuméte | numatyta laisva plota pries véja;

venkite nusileidimo ant kliti¢iy — orlaiviai, nusileidimo-pakilimo takai, pastatai ir t.t.;

parasiuto stabdyma (pagalve) atlikite 2—3 m aukstyje, atsizvelgdami j véjo greitj;

nesistenkite iSstovéti ant koju, prireikus padarykite kulverstj.
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SAUGUMO IR JUDEJIMO AERODROME TAISYKLES

rakyti leidziama tik nurodytose vietose;

draudziama valgyti, gerti uzsidéjus parasiutine sistema;

be instruktoriaus prieZzidros, draudZiama vaikscioti po orlaiviy stovéjimo aikstele ir orlaivius;
draudziama kirsti nusileidimo-pakilimo taka (-us), nejsitikinus jog néra besiruoSianciy kilti arba leistis
orlaiviy;

lektuvus apeiti i$ galo, sraigtasparnius i$ priekio;

nepalikite ekipuotés (paraSiutinés sitemos, rySio priemoniu, ir pan.) be priezidros;

po patikrinimo, draudZiama savarankiSkai atsisegti sagtis, taisyti pakaba;

nusileidus kuo greiciau atsistoti ant kojy.
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L.
V.

Tema Nr. 5

VEIKSMAI YPATINGU ATVEJU METU

Si tema skirta apZvelgti paraSiutininko veiksmus, jvykus ypatingam atvejui. Zemiau apZvelgti
ypatingi atvejai, kuriems Jus turite bati pasiruosSe ir zinoti kg reikia darytj, kad Suolis baigtysi sékmingai.

Ypatingi atvejai orlaivyje;

YPATINGU ATVEJY RUSYS

Ypatingi atvejai laisvo kritimo metu;
Ypatingi atvejai paraSiuto skleidimo metu;
Ypatingi atvejai po iSskleistu kupolu;

Ypatingi atvejai prizemint.

YPATINGI ATVEJAI ORLAIVYJE

Pagrindiné studento taisyklé - vadovaukités instruktoriaus nurodymais!

ATVEJIS

VEIKSMAI

Orlaivio gedimas iki 300 m
aukscio

UZimti avarinio nusileidimo padétj. Po nusileidimo nedelsiant
palikti orlaivj ir pasitraukti nuo jo saugiu atstumu.

Orlaivio gedimas nuo 300 m iki
800 m aukscio

Atsistoti orlaivio duryse, dviem rankom paimti atsarginio parasiuto
Zieda, pagal instruktoriaus komanda iS3okti i$ orlaivio ir
nedelsiant iStraukti atsarginio parasiuto Zieda.

Orlaivio gedimas virs 800 m
aukscio

ISSokimas su dviem instruktoriais (1 - 3 lygiai), su vienu

instruktorium (4 — 6 lygiai) arba savarankiskai, nedelsiant
skleidziant pagrindinj paraSiuta.

Savaiminis paraSiuto kuprinés
atsidarymas

Greitai paimti | rankas iStraukiamajj paraSiutélj (meddzq) ir viska,
kas iSkrito i kuprinés, pasitraukti ir atsisésti kiek galima toliau
nuo dury (rampos). Leidziamés orlaivyje.

IStraukiamasis paraSiutélis
(mediza) orlaivio iSoréje,
prasideda kupolo skleidimas

Skubiai i§Sokti i$ orlaivio.

YPATINGI ATVEJAI LAISVAME KRITIME

ATVEJIS

VEIKSMAI

Nestabilus iSSokimas,
nestabilus kritimas (sukimasis)

ISsilenkti, atsipalaiduoti.

Vieno instruktoriaus
atitrukimas

1-2 lygis

ISlaikyti iSsilenkima ir vadovautis likusio instruktoriaus komandomis

Abiejy instruktoriy atitrukimas
1-2 lygis

ISlaikyti iSsilenkimo padétj, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125»
(5 sekundes), iSskleisti pagrindinj paraSiuta.

Aukscio kontrolés praradimas

Nedelsiant skleisti pagrindinj parasiuta.
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YPATINGI ATVEJAI PARASIUTO SKLEIDIMO METU

Bendrosios savokos

1. Pilnas kupolo neiSsiskleidimas — kritimas tesiasi, paraSiuto kupriné uzdaryta, vir§ galvos nieko

néra.

2. Dalinis kupolo neissiskleidimas — dalinai kupolas prisipildes, bet saugaus nusileidimo neuztikrina.

ParasSiuto tvarkingumo kriterijai: Prisipildes-Stabilus-Valdomas.

Bandant pasalinti ypatingg atvejj, batina vadovautis ,dviejy bandymuy” taisykle — situacijg bandykite iStaisyti
ne daugiau 2-jy karty, nuolatos kontroliuodami aukst;.

Sprendimo priémimo aukstis

— 600 m - ribinis aukstis, kuriame bdatina priimti sprendima ar atkabinti pagrindinj paraSiutg ir
skleisti atsarginj, ar leistis su galimai netvarkingu pagrindiniu parasiutu jo neatkabinant.
— 300 m — aukstis kuriame skleidziame atsarginj paraSiutg neatkabindami pagrindinio.

Atsarginio parasiuto skleidimo veiksmy eiliSkumas

ISsilenkimas

ISsilenkti, uzlenkti kojas atgal.

Aukstis

Pasitikrinti aukst;.

Atkabinimas

Pasiziuréti | atkabinimo pagalvéle, paimti atkabinimo pagalvéle
dviem rankom, permesti zvilgsnj | atsarginio paraSiuto Zieda,
iStraukti atkabinimo pagalvéle per visg ranky ilgj, kaire ranka
pabaigti traukti likusig troso dalj ir iSmesti atkabinimo pagalvéle,
neatitraukiant zvilgsnio nuo atsarginio parasiuto ziedo.

Atsarginis

ATVEJIS

Paimti dviem rankom atsarginio parasSiuto Zieda, iStraukti,
iSmesti, stebéti atsarginio parasiuto skleidimasi, apziaréti ir
patikrinti paraSiuta: Prisipildes-Stabilus-Valdomas.

Pilnas kupolo neissiskleidimas

VEIKSMAI

Nerasta istraukiamojo
parasiutélio (meddzos)
rankenélé

Pabandyti rasti iStraukiamojo parasiutélio rankenéle, vedant ranka
per kojos dirZg iki kuprinés apacios ir jeigu jos rasti nepavyko,
iSlaikant iSsilenkimo padétj, iSskleisti atsarginj paraSiuta.

IStraukiamasis
parasiutélis (mediza)
iSmestas, nieko nevyksta

Pasiziuréti per petj | iStraukiamajj parasSiutelj (medtza). Jei
skleidimas nevyksta arba parasiutélio néra, iSlaikant iSsilenkimo
padetj, iSskleisti atsarginj parasiuta.

IStraukiamasis
parasiutélis (medidza)
neissitraukia

Isitikinti, kad iStraukiamojo paraSiutélio rankenéle laikote rankoje ir
traukiate teisinga kryptimi. Jei iStraukti nepavyksta, iSlaikant
iSsilenkimo padétj, iSskleisti atsarginj paraSiuta.
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ATVEJIS

Dalinis kupolo neiSsiskleidimas
VEIKSMAI

Stropai persimete per
kupola

Pasitikrinti aukstj,

iSsilenkti, uZlenkti kojas |0

atgal, atkabinti pagrindinj | &
ir iSskleisti atsarginj

paraSiuta.

Kupolas neiseina i$
kameros

Kupolas nesipildo

Pasitikrinti aukstj,
iSsilenkti, uZlenkti kojas
atgal, atkabinti pagrindinj
ir iSskleisti atsarginj
paraSiuta.

”Pasaga“

Pasitikrinti aukstj,
iSsilenkti, pabandyti
pasalinti uzsikabinima,
atkabinti pagrindinj,
pasitikrinti ar atsikabino
laisvieji galai ir iSskleisti
atsarginj parasiuta.
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ATVEJIS VEIKSMAI

Pasitikrinti aukstj, pasiimti
uz laisvujy galy nelieciant
valdymo kilpy, atsisukti
padedant kanu.
Atsisukus atriSti valdymo
kilpas.

Slaideris nenusileidZia Pasitikrinti aukstj, atristi

stropais valdymo kilpas ir
energingu abiejy ranky 5"
judesiu zemyn jtempti \[
valdymo stropus, pakartoti
2-3 kartus kol situacija \
iSsitaisys. Jeigu situacija

Sonines oro angos nepasikeité, atkabinti "

neprisipildziusios pagrindinj ir iSskleisti /‘ .
atsarginj paraSiuta.

Uzsisuko stropai

»

»Meddzos™ uzkibimas uZ |f pasitikrinti aukstj ir
pagrindinio parasiuto parasiuto tvarkinguma:
stropy Prisipildes — Stabilus —
Valdomas. Jeigu jus
negalite ar nesate
Stropy nutrikimas isitiking, jog galésite
valdyti savo paraSiutg ir
saugiai nusileisti,
atkabinate pagrindinj ir
Plyses kupolas skleidziate atsarginj
paraSiuta.

Atristi antrg valdymo stropa, ir jeigu sukimas sustojo, leistis
naudojant tik vieng valdymo stropg arba galinius laisvagalius.
Jeigu jus negalite ar nesate jsitikine, jog galésite valdyti savo
parasiuta ir saugiai prizemeéti, atkabinate pagrindinj ir skleidziate
atsarginj paraSiuta.

Neatsirisa (arba
nutrakusi) vienas is
valdymo stropy.
Prasidéjo sukimas
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ATVEJIS VEIKSMAI

Gale esancio parasiuto
valdymo stropy
neatrisinéti. Svelniai
valdykite priekyje esantj
parasSiutg. Nusileidimo
metu stabdymas
(pagalvé) nedaromas.
Pagrindinj kupolg
atkabinéti draudziama,
kad nesusipainioty su
atsarginiu kupolu.

Kupolai stabilioje
padétyje vienas uz kito-
“biplanas”

Kupolai stabilioje
padétyje, vienas Salia
kito- “véduoklé”

Atkabinkite pagrindinj
paraSiuta.

Nedelsiant atkabinkite
e e s pagrindinj paraSiutg. Bet
Kupolai ‘:‘ss:skma— kokiame aukstyje!
,varpas

Susipainioje abu Bakit labai atsargus su sprendimu atkabinti kupolg, tai gali dar
parasiutai labiau pabloginti situacija.

Atsiminti ir daryti:
* Kontroliuoti aukstj;
» Tikrinti parasiuto tvarkinguma: Prisipildes — Stabilus - Valdomas.
* Neturint galimybés pasalint ypatinga atvejj — pagrindinis paraSiutas atkabinamas ir
skleidziamas atsarginis parasiutas.
* Nesi jsitikines - pagrindinis paraSiutas atkabinamas ir skleidZiamas atsarginis
parasiutas.

29



YPATINGI ATVEJAI PO ISSKLEISTU KUPOLU

ATVEJIS

VEIKSMAI

Suartéjimas

Esant susidirimo galimybei, kiekvienas para$iutininkas suka j deSine.
Pirmuma turi paraSiutininkas esantis Zemiau.

Susididrimas su kitu
parasiutininku, kupolai
susipainioja

Jei susidurimas neiSvengiamas, reikia iSskésti rankas ir kojas, kad
nejsipainioti | stropas arba kupola. Jei po susidirimo kupolai susipainiojo
— gali prasidéti stiprus sukimas. Batina balsu bendrauti su kitu
parasiutininku ir pranesti jam apie savo veiksmus. Auk$ciau esantis
parasiutininkas — atsikabina pirmas ir skleidZia atsarginj parasiutg (esant
galimybei atjungti greito atsarginio parasiuto skleidimo sistema,

(tranzitg). Zemiau esantis paraSiutininkas — neatkabinéja pagrindinio
parasiuto, kol neatkabina esantis virSuje. Visi atkabinimai atliekami iki
300m aukscCio, esant zemiau — parasSiutininkai skleidzia atsarginius
parasiutus, neatkabindami pagrindiniy.

Susidirimas su kitu
parasiutininku, kupolas
apglébia paraSiutininka

Jei parasiutininkas jsipainiojo | kito paraSiutininko kupolg — galimas
stiprus sukimas. Bitina balsu bendrauti su kitu paraSiutininku ir pranesti
jam apie savo veiksmus. Zemiau esantis para$iutininkas atkabina
pagrindinj ir skleidZia atsarginj parasiutg. VirSuje esantis parasiutininkas
iSsilaisvina nuo atkabinto kupolo.

YPATINGI ATVEJAI PRIZEMINT ANT KLIUCIUY
Prie$ Suolius gerai iSstudijuokite aerodromo pastaty iSdéstyma ir visas galimas kliGtis, atsargines
nusileidimo aikSteles uz aerodromo riby.
Norint iSvengti kliGties geriau yra leistis Sonu | véjg arba pavéjui.

ATVEJIS

VEIKSMAI

Nusileidimas | miska, ant
medziy

Leidziantis | medzius susigizkite: kojas tvirtai suglauskite kartu (pédy,
nekryZiuoti), alklines nuleiskite Zemyn ir prispauskite prie kratinés,
rankomis uzsidenkite veidg, nepaleisdami valdymo kilpy. LeidZiamasi
vidutiniu kupolo greiciu. Bukite pasiruode grubiam nusileidimui. Laukite
kvalifikuotos pagalbos, jei nejsitikine kad sugebésite saugiai nusileisti
ant Zemes.

Nusileidimas | vandenj

Pries nusileidimg | vandenj, atlaisvinkite kratinés dirza, atsekite greito
atsarginio parasiuto skleidimo sistema (tranzitg). NEATSIKABINEKITE
prie$ pasiekiant vandenj! Prie$ palieCiant vandenj, sustabdykite kupolg
(pagalvé). Pries panirdami j vandeni, giliai jkvépkite, panirus skubiai
iSsilaisvinkite nuo parasiuto ir iSnerkite | prieSingg puse nuo nukritusio
kupolo, kad iSvengtumeéte jsipainiojimo j kupolg ar stropas.

Nusileidimas ant
elektros laidy

Stenkites leistis lygiagreciai elektros laidams, vienu metu nelieskite
daugiau kaip vieno laido. Jei pakibote aukstai vir§ Zemés - laukite
kvalifikuotos pagalbos. Nelieskite nieko kas gali turéti kontaktg su zeme.

Nusileidimas ant kliaciy:
pastatai, orlaiviai ir t.t.

Kojas ir pédas stipriai suglauskite ir atstatykite j priekj. Blkite pasiruose
grubiam nusileidimui.

Visada prisimink, kad paraSiutas yra valdomas ir tu gali iSvengti kliuties!
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Arr TANDE]

UZDUOTIS
» Aukscio ir krypties kontrolé

» Koordinuoti veiksmai atliekant tris imitacinius parasiuto skleidimus
* Parasiuto valdymas ir nusileidimas

Atlikimas
1. Kontroliuojamas iSSokimas su vienu AFF/TANDEM instruktoriumi I

2000m aukstyje atliekamas pasiruodimas iSSokimui: ekipuotés patikrinimas, studento prisegimas, Suolio
uzduoties prisiminimas.

ISSokimo auksStyje gavus komandg ,,Pasiruost®, priimti padétj (pakibti, suglausti kojas, sulenkti kelius,
atsilosti, sukryziuoti rankas, alklines prispausti prie kino, iSsilenkti).

ISSokimas, laisvas kritimas, po signalo priimti laisvojo kritimo padétj, atlikti Suolio uzduotj.

2. Didysis kontroles ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» I
«Kryptis» - patikrinti kino padétj atsizvelgiant | horizonta.

«Aukstis» - jsidéméti aukStimacio parodymus.

«Pagrindinis» - pasiziaréti | deSine (imitacija — pagrindinis instruktorius).

«Atsarginis» - pasizidréti j kaire (imitacija — atsarginis instruktorius).

3. Trys imitaciniai parasiuto skleidimai «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti» |
«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét.

«Pasiimti» - iSlaikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka prieSais save, deSinys delnas ant imituojamo
iStraukiamojo paraSiutélio rankenélés.

«ISmesti» - vienu metu rankos grjzta j neutralig padétj, imituojant parasiutélio iSmetima.

Testi pratima.

| 4. Didysis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» I
Atlikti ta pacia seka, kaip ir pirmg kontrolés rata.
| 5. Laisvas kritimas I

Kritimo metu iSlaikyti taisyklingg kiino padét;.
Kontroliuoti aukstj ir kryptj.

| 6. ParaSiuto skleidimas I
1800 m aukstyje atlikti signalg (5x5), imituoti paraSiuto skleidima, nuimti rankas.
| 7. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I

ISsiskleidus, pasitaisyti pakabg ir kojy dirZus.

Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

Po instruktoriaus komandos pasiruosti nusileidimui: kojas suglausti ir iSkelti | virSu, kelius sulenkti ir prilaikyti
rankomis.

Kontroliuoti kupolo stabdymo aukst;.

8. Suolio aptarimas I
Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizZitréti Suolio vaizdo
irasa.

Suolio knygutes uzpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. Pasiruo§imas kitam Suoliui.

GERU SUOLIU !
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1 LYE1=S

UZDUOTIS

Kontroliuojamas isSokimas
Aukscio ir krypties kontrolé

Koordinuoti veiksmai atliekant tris imitacinius parasiuto skleidimus
SavarankisSkas parasiuto skleidimas numatytame aukstyje
Parasiuto valdymas ir nusileidimas

Atlikimas

1. ISSokimas su dviem AFF instruktoriais «Pagrindinis — Atsarginis — Galva — Pirmyn - Atgal -
ISsilenkti »

«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus deSinéje.

«Atsarginis»- gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ atsarginio instruktoriaus kairéje.

«Galva» - pakelti galva.

«Pirmyn - Atgal - ISsilenkti» - iSSokti iS Iéktuvo naudojant §j skaiCiavima ir kiino judesius. Priimti neutralig
kino padétj, iSsilenkti, galvg iSkelti j virSy, kelius ir alktines sulenkti, kritine ir pilvg nukreipti j srauta,
atsipalaiduoti.

2. Didysis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» I
«Kryptis» - patikrinti kino padétj atsizvelgiant | horizonta.

«Aukstis» - jsidéméti aukstimacio parodymus.

«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ pagrindinio instruktoriaus deSinéje.

«Atsarginis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ atsarginio instruktoriaus kairéje, pradéti Suolio
uzduotj.

3. Trys imitaciniai paraSiuto skleidimai «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti» |
«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - iSlaikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka pries save, deSinys delnas ant iStraukiamojo
parasiutélio (meddzos) rankenélés.

«ISmesti» - vienu metu rankos grjzta j neutralig padétj, imituojant parasiutélio iSmetima.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine pasizitréti | parasiuta, priimti pradine padétj, testi uzduotj.

| 4. Didysis kontroles ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» I
Atlikti ta pacia seka, kaip ir pirmg kontroles rata.
|5. ParasSiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125» |

1700 m aukstyje atlikti signalg (5x5)

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranku sinchroniskuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (meddzos) rankenéle.

«ISmesti» - vienu metu rankos grjZta j neutralia padétj, iSmetant iStraukiamajj parasiutélj (medtza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitréti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

6. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apzitréti paraSiutg: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodroma, taikyti nusileidimo schemos pagrindus.
Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

Kupolo stabdymas pries$ véja, krypties iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

7. Suolio aptarimas I
Papasakoti savo veiksmus laisvam kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizitréti Suolio vaizdo
irasa.

Suolio knygutes uzpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. Pasiruo§imas kitam Suoliui.
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2 LSS
UZDUOTIS

Aukscio ir krypties kontrolé
Trys imitaciniai parasSiuto skleidimai

Posikiai
Savarankiskas parasiuto skleidimas nustatytame aukstyje
Parasiuto valdymas ir nusileidimas aerodrome

Atlikimas

| 1. ISSokimas su dviem AFF instruktoriais «Pagrindinis — Atsarginis — Galva — Pirmyn — Atgal — ISsilenkti»

«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i§ pagrindinio instruktoriaus desinéje.
«Atsarginis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i§ atsarginio instruktoriaus kairéje.

«Galva» - pakelti galva.

«Pirmyn - Atgal — ISsilenkti» - iSSokti iS [éktuvo, naudojant §j skaiCiavima ir kGino judesius. Priimti neutralig
kino padétj, iSsilenkti, galvg iSkelti j virSy, kelius ir alktines sulenkti, kritine ir pilvg nukreipti j srauta,
atsipalaiduoti.

Instruktoriai paleidzia studento rankas.

2. Didysis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» |

«Kryptis» - patikrinti kiino padétj atsiZzvelgiant | horizonta.

«Aukstis» - j[sidéméti aukstimacio parodymus.

«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i§ pagrindinio instruktoriaus desinéje.
«Atsarginis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ atsarginio instruktoriaus kairéje, pradéti uzduot;.

3. Trys imitaciniai parasiuto skleidimai «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti» |

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka prie$ save, deSinys delnas ant iStraukiamojo
parasiutélio (meddzos) rankenélés.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta | neutralig padétj, imituojant paraSiutélio iSmetima.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitreéti | paraSiutg, priimti pradine padétj, testi uzduot;.

| 4. Didysis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» |
Atlikti ta pacCia seka kaip ir pirmg kontrolés ratg.
| 5. Posiikiai ne maziau 90° |

Atliekamas 90° posiikis | deSine, sustojimas, aukscio kontrolé.
Atliekamas 90° posiikis | kaire, sustojimas, aukscio kontrolé.

6. Judéjimas pirmyn

3-4 sek. bandymas atlikti judéjima pirmyn, sustojimas, aukscio kontrolé.

1800 m aukstyje baigti visus manevrus !

7. Parasiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1600 m aukstyje atlikti signalg (5x5)

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medtzos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta | neutralig padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitréti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

8. Parasiuto valdymas ir nusileidimas

Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodroma, taikyti nusileidimo schemos pagrindus.
Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

Kupolo stabdymas pries$ véja, krypties iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

9. Suolio aptarimas

Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, iSklausyti instruktoriaus nurodymus, pasizidreti Suolio vaizdo jrasa.
Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. PasiruoSimas kitam Suoliui.
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S LYGEIS

UZDUOTIS

Kojy kontrolé
Krypties kontrolé

Savarankiskas laisvas kritimas
SavarankisSkas parasiuto skleidimas nustatytame aukstyje
ParaSiuto valdymo ir nusileidimo tobulinimas

Atlikimas
1. ISSokimas su dviem AFF instruktoriais «Pagrindinis — Atsarginis — Galva — Pirmyn — Atgal —
ISsilenkti»
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i§ pagrindinio instruktoriaus desinéje.
«Atsarginis»- gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ atsarginio instruktoriaus kairéje.
«Galva» - iSkelti galva.
«Pirmyn - Atgal — ISsilenkti» - iSSokti i [éktuvo naudojant Si skaiCiavima ir kGino judesius. Priimti neutralig
kino padétj, iSsilenkti, galvg iSkelti j virSy, kelius ir alktines sulenkti, kritine ir pilvg nukreipti j srauta,
atsipalaiduoti.
2. Didysis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis — Atsarginis» I
«Kryptis» - patikrinti kiino padétj atsiZzvelgiant | horizonta.
«Aukstis» - j[sidéméti aukstimacio parodymus.
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i§ pagrindinio instruktoriaus desinéje.
«Atsarginis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ atsarginio instruktoriaus kairéje, pradéti uzduot;.

| 3. Imitaciniai parasiuto skleidimai «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti» |
Atlikti 1-3 imitacinius skleidimus (pagal instruktoriaus nurodymus).
4. Kojy kontrolé |

Du kartus sumusti koja | koja.
Aukscio kontrolé.

|5. Laisvas kritimas I
Stabili kiino padétis viso Suolio metu.

Po pagrindinio instruktoriaus signalo, atsarginis instruktorius paleidzia studentq ir lieka savo vietoje. Po to
pagrindinis instruktorius paleidZia studentg ir lieka vietoje pasiruo$es pasiimti arba iStaisyti studento
klaidas.

Kontroliuoti aukstj ir kryptj.

6. ParasSiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1600 m aukstyje atlikti signalg (5x5)

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medtzos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta | neutralig padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitreéti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

7. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodroma, taikyti nusileidimo schemos pagrindus.
Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

Kupolo stabdymas pries$ véja, krypties iSlaikymas su instruktoriaus pagalba.

8. Suolio aptarimas I
Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizZitréti Suolio vaizdo
irasa.

Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. PasiruoSimas kitam Suoliui.
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2 1L7E1S

UZDUOTIS
Kontroliuojami posdkiai — ne maZiau 180°
Judéjimas pirmyn

SavarankisSkas parasiuto skleidimas nustatytame aukstyje
Nusileidimas ne toliau kaip 100 m nuo tikslo.

Atlikimas
1. ISSokimas su vienu AFF instruktoriumi «Pagrindinis — Galva — Pirmyn — Atgal - ISsilenkti» |
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ instruktoriaus.
«Galva» - iSkelti galva.
«Pirmyn — Atgal — ISsilenkti» - iSSokti iS Iektuvo, naudojant Si skaiCiavima ir kGino judesius. Priimti neutralig
padétj, galvg iSkelti j virSy, kelius ir alklines sulenkti, kratine ir pilvg nukreipti | srautg, atsipalaiduoti.

2. Mazasis kontrolés ratas «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis»

Krypties kontrolé.

Aukscio kontrolé.

Pademonstruoti taisyklingg kiino padét;.
Instruktorius paleidzia studenta.

Gauti signala, testi uzduoti.

| 3. Posukiai 180°

Atliekamas 180° posikis | desine, sustojimas, aukscio kontrolé.
Atliekamas 180° posikis | kaire, sustojimas, auks$cio kontrolé.

| 4. Judéjimas pirmyn

Judéjimas pirmyn, sustojimas, auk3cio kontrolé.
Esant auk&cCio atsargai, manevro pakartojimas.

1800 m aukstyje baigti visus manevrus!

| 5. Parasiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1600 m aukstyje atlikti signalg (5x5).

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniskuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medtizos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta j neutralig padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitreéti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

6. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodromag.

Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas.

Kupolo stabdymas prie$ véja, krypties iSlaikymas.

7. Suolio aptarimas I

Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizitréti Suolio vaizdo
irasa.
Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. PasiruoSimas kitam Suoliui.
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UZDUOTIS

Kontroliuojami 360° apsisukimai

Judéjimas pirmyn

Kontroliuojamas laisvas kritimas
Nusileidimas ne toliau kaip 100 m nuo tikslo.

Atlikimas
1. ISSokimas su vienu AFF instruktoriumi «Pagrindinis — Galva — Pirmyn — Atgal — ISsilenkti»
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ instruktoriaus.
«Galva» - iSkelti galva.
«Pirmyn — Atgal — I8silenkti» - iS80okti iS Ieéktuvo, naudojant i skai€iavima ir kiino judesius. Priimti neutralig
kdno padét;.
2. Mazasis kontrolés ratas, kiino padeties kontrolé «Kryptis — Aukstis — Pagrindinis»
Krypties kontrolé.
Aukscio kontrolé.
Pademonstruoti taisyklingg kiino padét;.
Instruktorius paleidzia studenta.
Gauti signalg ir testi uzduot;.
[3. Postikiai 360° |
Atliekamas 360° posikis | desine, sustojimas, aukscio kontrolé.
Atliekamas 360° posikis | kaire, sustojimas, auks$cio kontrolé.
| 4. Judéjimas pirmyn |
Judéjimas pirmyn, sustojimas, auk3cio kontrolé.
Esant auk&cCio atsargai, manevro pakartojimas.

1700 m aukstyje baigti visus manevrus !

5. Parasiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1600 m aukstyje atlikti signalg (5x5).

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniskuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medtizos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta j neutralig padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitreéti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

6. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodromag.

Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas.

Kupolo stabdymas prie$ véja, krypties iSlaikymas.

7. Suolio aptarimas I

Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizZitréti Suolio vaizdo
irasa.
Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. PasiruoSimas kitam Suoliui.
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UZDUOTIS

Savarankiskas iSSokimas

Stabilus kritimas

Salto atgal

Slydimo pratimas, signalas 5x5, paraSiuto skleidimas
Nusileidimas ne toliau kaip 50 m nuo tikslo.

Atlikimas
| 1. Savarankiskas iSSokimas «Pagrindinis — Galva — Pirmyn — Atgal — ISsilenkti» |
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ instruktoriaus.
Atlikti savarankiskg isSokima.
ISlaikyti neutralig kiino padétj ir kryptj.
| 2. Mazasis kontroles ratas «Kryptis — Aukstis» |

Krypties ir auksc&io kontrolé.
Pademonstruoti taisyklingg kiino padét;.
Gauti signala, testi uzduoti.
| 3. Du salto atgal |
Atlikti pirmg manevra. Priimti pradine padétj, krypties ir aukS&io kontrolé.
Atlikti antrg manevra. Priimti pradine padétj, krypties ir auk&cio kontrolé.
2000 m aukstyje manevrai neatliekami.
| 4. Slydimo pratimas |
Atlikti 3-4 sek. slydimo pratimg (pabégimas).
Priimti neutralig padétj. Aukscio kontrolé.
Esant auk&Cio atsargai, manevro pakartojimas.

1600 m aukstyje baigti visus manevrus !

5. Parasiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1400 m aukstyje atlikti signalg (5x5).

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniskuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medtizos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta j neutralia padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitréti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

6. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodromg.

Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas.

Kupolo stabdymas prie$ véja, krypties iSlaikymas.

Nusileisti ne toliau kaip 50 m nuo tikslo.

7. Suolio aptarimas I

Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizZitréti Suolio vaizdo
irasa.
Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. Pasiruo$imas kitam Suoliui.
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7 LSS

UZDUOTIS

Savarankiskas i$$okimas ,,| uodega*“
Stabilus kritimas
Salto atgal ir pirmyn

Apsisukimai 360°
Slydimo pratimas, signalas 5x5, paraSiuto skleidimas
Nusileidimas ne toliau kaip 50 m nuo tikslo.

Atlikimas
1. Savarankiskas iSSokimas «Pagrindinis — Pirmyn — Atgal — ISsilenkti» |
«Pagrindinis» - gauti signalg “OK” (galvos linkteléjimas) i$ instruktoriaus.
«Pirmyn — Atgal — ISsilenkti» - savarankiSkai iSSokti i$ 1éktuvo neriant ,j uodegq”, naudojant Si skai€iavima ir
kdno judesius.
ISlaikyti neutralig kiino padétj ir kryptj.
| 2. Mazasis kontrolés ratas «Kryptys — Aukstis» |
Krypties ir aukscio kontrolé.
Pademonstruoti taisyklingg kiino padét;.
Gauti signalg ir testi uzduot;.

| 3. Salto atgal |
Atlikti salto atgal. Priimti pradine padétj, kontroliuoti kryptj ir aukst;.

| 4. Salto pirmyn |
Atlikti salto pirmyn. Priimti pradine padétj, kontroliuoti kryptj ir aukst;j.

| 5. Posiikiai 360° |

Atliekamas 360° posikis | desine, sustojimas, aukscio kontrolé.
Atliekamas 360° posikis | kaire, sustojimas, auks$cio kontrolé.

| 6. Slydimo pratimas |
Atlikti 3-4 sek. slydimo pratimg (pabégimas).
Priimti neutralig padétj. Kontroliuoti aukst;.

1600 m aukstyje baigti visus manevrus !

7. Parasiuto skleidimas «ISsilenkti — Pasiimti — ISmesti — Patikrinti — 121,122,123,124,125»

1300 m aukstyje atlikti signalg (5x5).

«I8silenkti» - iSlaikyti iSsilenkimo padét;.

«Pasiimti» - i8laikyti ranky sinchroniSkuma: kairé ranka prie$ save, deSine ranka paimti iStraukiamojo
parasiutélio (medizos) rankenéle.

«I8mesti» - vienu metu rankos grjZta | neutralig padétj, iSmetant iStraukiamajj paraSiutélj (mediza), iSlaikyti
iSsilenkimo padét;.

«Patikrinti» - pasukti galvg | deSine, pasizitréti | paraSiuta, suskaiCiuoti «121, 122, 123, 124, 125 ».

8. ParaSiuto valdymas ir nusileidimas I
Apziaréti paraSiuta: Prisipildes — Stabilus — Valdomas.

Apsizvalgyti aplinkui, nustatyti savo vieta, susirasti aerodromg.

Skridimo trajektorijos ir nusileidimo schemos iSlaikymas.

Kupolo stabdymas prie$ véja, krypties iSlaikymas.

Nusileisti ne toliau kaip 50 m nuo tikslo.

9. Suolio aptarimas I

Papasakoti savo veiksmus laisvame kritime, i8klausyti instruktoriaus nurodymus, pasizZitréti Suolio vaizdo
irasa.
Suolio knygutes uZpildymas. Papildomi uzsiémimai, klaidy Salinimas. Pasiruo$imas kitam Suoliui.
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VIETA UZRASAMS
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